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1- OBJETIVOS: Que el alumno logre:

Desarrollar una actitud de respeto por su cuerpo.

* Promover el debate y la participacion en las tareas en el aula.

» Establecer relaciones con conocimientos anteriores.

*  Adquirir destreza en el manejo del material de laboratorio.

» Conocer las propiedades y funciones de los seres vivos a través de la observacion directa.

* Desarrollar el juicio critico.



2- CONTENIDOS:
UNIDAD I: El organismo humano como sistema complejo y abierto
La célula como unidad estructural y funcional. Caracteristicas generales. Composicion quimica.
Metabolismo celular. Mecanismos de transporte. Reproduccion celular: amitosis, mitosis y
meiosis. Células procariotas. Comparacion entre células animales y vegetales. Tejidos.
UNIDAD II: Estructuras y funciones de la nutricion
Estructura del sistema digestivo. Etapas del proceso digestivo en el hombre. Digestion mecanica
y quimica. Glandulas anexas. Enzimas del proceso digestivo: origen y funcion.
Procesos digestivos en los distintos érganos del sistema.
UNIDAD III: Transporte de materia y energia
El sistema circulatorio del hombre. Corazoén. Circulacion sanguinea. Ciclo cardiaco. Presion y
pulso arterial. Diferencias entre arterias, venas y capilares. Sangre: componentes y funciones.
Coagulacion sanguinea.
UNIDAD IV: Utilizacion de materia y energia
El sistema respiratorio: estructura y organos que lo componen. Vias respiratorias superiores €
inferiores. Pulmones: estructura y funcion. Mecénica respiratoria. Capacidad pulmonar. El
intercambio gaseoso.
UNIDAD V: Eliminacion de materia y energia
El sistema urinario del hombre. Estructuras y funciones. La nefrona. Proceso de formacion de
orina. Composicion de la orina.
BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:

* Biologia 3 — Bisheimer, Chirino y otros. Ed. doceOrcas.

* Biologia Humana: citologia, anatomia y fisiologia, alimentacion, inmunologia,

reproduccion. Autores: Vattuone, Lucy F. de. GZ editores.
* Biologia 3; Varios autores; Ed. Santillana; 2006
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